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Informations générales « TRAIL Malassis TOUR »
Mise a jour des informations générales sur le site : www.asmantesathletisme.com

Inscriptions : Avant le vendredi 15 novembre 2024 délai de rigueur sur le site : MILES REPUBLIC
Droits d'inscriptions Trail de Malassis : 2 Courses : 6 km (6€+2€ sur place). 13km (12€+3€ sur

place) (places limitées). Sur place CB ou chéque a l'ordre de : AS Mantaise Athlétisme.

Parking et vestiaires : Bois de la Butte Verte -N13, sortie Mantes-la-Jolie en direction de Rosny/Seine. En
venant de Paris par l'autoroute, sortie N°13 direction Rosny/Seine.

Dossards Trail Malassis Tour : Remise de 8h30 a 9h45 sur |'aire de départ. Ne pas oublier les épingles
pour fixer le dossard.

Parcours Trail 6km et 13km : dans les allées forestiéres et cimentées de la Butte Verte avec une
incursion dansles bois des Beurons en forét de Rosny. Ravitaillement a l'arrivée.

Classement : Les résultats seront affichés lors de la remise des récompenses. Les participants pourront
consulter le classement sur le site internet de la FFA, du CDAY 78 et de I'ASM : asmantesathletisme.com

Récompenses Trail Malassis Tour : La remise aura lieu a 11h30 1 lot a tous les arrivants Podium
masculin et féminin pour les 3 premiers au scratch. 1 coupe aux lauréats et lauréates de chacune des
catégories 1 coupe pour la meilleure équipe club sur les 4 meilleurs classés

Historique 2022(13km) : Lauréat masculin : William PREIRA en 44'58
Lauréate féminine : Charline GUILLEMIN en 1h00'13

Informations importantes : Les organisateurs déclinent toutes responsabilités en cas de vol, en cas
d’incident provoqué par une défaillance physique ou psychique.

Parcours : Le trail est une course nature qui s'ouvre vers la forét de Rosny, elle comporte ponctuellement la
traversée délicate d'une route. Les coureurs devront impérativement rester dans le couloir matérialisé par les
plots et se conformer strictement aux consignes des signaleurs. Il en va de la pérennité de notre organisation.
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Trail Malassis Tour

Dimanche 17 Novembre
Départ : 10 heures
La Butte Verte

6 Kmet13 Km

Temps de passage TMT

1ler (18K/h) Der (8K/h)

Départ 10:00:00 10:00:00
35Km  10:11:40 10:26:00
7 kmi 10:23:20 10:52:00
10.5 Km  10:35:00 11:20:00
Arrivée 10:43:20 11:40:00

Encadrement de la course :

4 bindmes en vélo qui ouvrent

La course, canalisent les coureurs,
aux différents points du parcours
puis ferment le circuit derriére

les derniers.

De plus la traversées de route au
3.5 Km a l'aller et 10,5 Km au
retour est encadrée par des
signaleurs postés en fixe
supervisée par la police municipale
de Rosny.



